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Roteiro da Atividade – Logística Reversa e os 5 Rs 

Etec Raposo Tavares 

Curso: Administração – 3º EM 

Local: Laboratório ou sala de aula 

Formato: Trabalho em equipe (8 alunos) 

Duração: 2 aulas (aprox. 100 minutos) 

 

1. Objetivo da Atividade 

• Compreender os conceitos de logística reversa e 5 Rs da 

sustentabilidade. 

• Aplicar esses conceitos em um estudo prático, utilizando 

pesquisa e criatividade. 

• Desenvolver habilidades de trabalho em equipe e 

comunicação. 

 

2. Etapas da Atividade 

Etapa 1 – Introdução (10 min) 

• Breve explicação pelo professor sobre:  

o O que é logística reversa. 

o Os 5 Rs: Reduzir, Reutilizar, Reciclar, Repensar, 

Recusar. 

• Apresentar exemplos práticos (indústria, comércio, 

serviços). 

 

Etapa 2 – Formação das Equipes (5 min) 

• Dividir a turma em grupos de 8 alunos. 

• Cada equipe escolhe ou recebe um tema específico (ex.: 

eletrônicos, embalagens, moda, alimentos, automotivo). 

 

 



Prof. Luiz Carlos_ 25-11-2025 

 

Etapa 3 – Pesquisa e Desenvolvimento (50 min) 

• Cada grupo deve:  

o Pesquisar no laboratório sobre:  

▪ Como a logística reversa é aplicada no setor 

escolhido. 

▪ Exemplos reais de empresas que utilizam os 5 

Rs. 

o Criar um material explicativo (pode ser):  

▪ Slide (Google Slides, PowerPoint). 

▪ Infográfico (Canva). 

▪ Relatório curto (Word). 

• Conteúdo mínimo:  

o Conceito de logística reversa. 

o Aplicação dos 5 Rs no setor escolhido. 

o Benefícios e desafios. 

o Exemplos práticos. 

 

Etapa 4 – Apresentação (30 min) 

• Cada grupo apresenta seu trabalho (5 min por equipe). 

• Pode ser oral com apoio visual (slides ou infográfico). 

 

 

 

 

 

 

 



Prof. Luiz Carlos_ 25-11-2025 

 

3. Critérios de Avaliação 

Critério Pontuação 

Clareza e organização 2,0 

Aplicação dos conceitos 3,0 

Criatividade e originalidade 2,0 

Trabalho em equipe 1,0 

Apresentação 2,0 

Total 10,0  _MB 

Estrutura da Atividade 

1. Objetivo Principal 

o Compreender a importância da logística reversa e dos 5 

Rs na gestão sustentável. 

o Aplicar conceitos teóricos em um estudo prático ou 

apresentação. 

2. Formação das Equipes 

o Cada grupo com 8 alunos. 

o Definir papéis: pesquisador, redator, apresentador, etc. 

3. Tarefas Sugeridas 

o Pesquisa no laboratório sobre:  

▪ Exemplos reais de logística reversa em empresas. 

▪ Como os 5 Rs são aplicados na cadeia de 

suprimentos. 

o Produção de um material:  

▪ Pode ser um infográfico, slide, ou relatório 

curto. 

▪ Incluir conceito, benefícios, desafios e 

exemplos práticos. 
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4. Entrega 

o Apresentação oral ou digital (Google Slides, Canva, 

etc.). 

o Prazo definido pelo professor. 

 

Sugestão de Tema para Cada Grupo 

• Grupo 1: Logística reversa no setor eletrônico. 

• Grupo 2: Aplicação dos 5 Rs na indústria alimentícia. 

• Grupo 3: Sustentabilidade na moda (fast fashion). 

• Grupo 4: Logística reversa de embalagens plásticas. 

• Grupo 5: Logística reversa no setor automotivo.  


